
「思考力」與「想像力」
1.思考力:

1/思考力是一種運用邏輯和理性來解決問題、做出決策的

能力。

2/它包括分析、歸納、推理、評估等技能,能夠清楚地組織

和表達想法。

3/思考力側重於使用已有的知識和經驗,通過邏輯推理得出

合理的結論。

2.想像力:

1/想像力是一種創造性的思維能力,能夠產生新的概念、想

法和解決方案。

2/它不受現有知識的限制,而是能夠跳出框框,探索未知,產

生全新的可能性。

3/想像力讓我們能夠幻想和設計尚未存在的事物,進而產生

原創性的創意和創新。

總的來說,思考力著眼於運用已有的知識和邏輯,  而想像力

則專注於創造全新的思路和解決方案。 

網上圖片

香港自強基金會
Hong Kong Persistent Self-Reliance Foundation



培養思考力:

1/多思考、分析和反思日常生活和工作中的问题。养成提出

问题、分析原因、尝试解决的习惯。

2/拓宽知识面、阅读各种类型的书籍和资料。多思考所读内

容背后的含义和逻辑。

3/多練習、多做各种需要运用逻辑思维的练习,如数学、象

棋等。

培养想象力:

1/尝试幻想一些不存在的事物,大胆地畅想未来可能发生的

事情。

2/观察生活中的细节,用新的视角、角度去思考事物。

3/参与创造性的活动,如绘画、音乐创作、编程等,发挥创造

性思维。   
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